Senfmihlensuppe

mit Dijonsenf und Lachsstreifen
Chili-Kokos-Bananensuppe

mit Filetstreifen

Tomatencremesuppe
mit Sahnehaubchen

Sauce Aioli

(selbstgemachter Knoblauchschmand)

mit frischem Steinofenbaguette
Bruschetta

mit warmem Krduterbaguette

und zusétzlich mit Serranoschinken
Schafskése, gebacken oder naturell

mit frischem Gemiise und Steinofenbaguette
Antipasti

nach Art des Hauses

fiir 2 Personen
Riesengarnelen

mit Tomaten und Chili in Knoblauchdl
Carpaccio

hauchdiinne, rohe Scheiben vom Rinderfilet

Alle Salate mariniert mit unserem hausgemachten
Aceto-Wein-Dressing, dazu Steinofenbaguette

GroBer gemischter Salat
gekront mit Joghurtdressing und
gebratenen Streifen von der Hadhnchenbrust

Bunter Salatteller

mit gebratenen Riesengarnelen und Sauce Aioli

Salat »Senfmiihle«
zusdtzlich mit Joghurt-Chili-Dressing,
Rinderfiletspitzen und Mangowiirfeln

Hahnchenbrustfilet
mit Parmesan lberbacken auf Ratatouille-
gemiise und Thymiankartoffeln
Schweinefilet »Rustikal«
mit frischen Pilzen, Zwiebeln, Speck,
Krduterbutter und frischen Pommes
Roastbeef
mit hausgemachter Remouladensauce
und Bratkartoffeln
Rumpsteak »Mafiosi«
in pikantem Knoblauch-0livendl
gebraten mit frischem Baguette und Salat
Rumpsteak »Caprese«
mit Tomate und Mozzarella liberbacken,
dazu Pestokartoffeln und Salat
»Land und Meer«
Rinderfilet und Riesengarnelen in Knoblauch-
6l gebraten, dazu Salat und Steinofenbaguette
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26,90

28,90

36,90

Zu allen Grillspeisen servieren wir eine Backkartoffel mit
Krduterquark oder frischen Pommes, gerdstetes Krauterbrot
und hausgemachte Steaksaucen.

Rumpsteak — das saftige Roastbeef

ca. 200 g € 26,90
ca. 250 g € 30,90
Rinderfilet — das Beste vom Rind
ca. 160 g € 33,90
ca. 200 g € 37,90
Medaillons vom Schwein
ca. 200 g € 20,50
Hahnchenbrustfilet — zart und saftig
ca. 250 Qg € 20,50
Grillteller »Senfmiihle« ca. 300 g € 29,90
mit Rumpsteak, Schweine-, Hadhnchen-
brustfilet und Bacon
Beilagen:
Gemischter Salat € 5,90
Tomatensalat € 7,50
italienischer Blattspinat € 6,50
Rahmsauce mit Champignons € 6,90
gebratene Champignons und Zwiebeln € 6,90
SiiBkartoffelpommes € 7,90
Tagliatelle »Pesto« € 16,90
Tagliatelle mit Parmesan, Sonnenblumen-
kernen, Basilikum und Olivendl
Penne »Senfmiihle«
Nudeln mit Sahnesauce,Tomaten und Rucola
mit Serranoschinken € 16,90
mit Lachsfilet € 21,90
Penne mit Streifen von der Hahnchenbrust € 17,90
in fruchtiger Curry-Kokos-Sauce mit
Mangowiirfel
Penne ,Spezial“ € 23,50

mit Rindfleischstreifen und Riesengarnelen,
Knoblauch, Rucola,Schafskdse und Tomaten, pikant

Tagliatelle mit Spitzen vom Rinderfilet € 24,90
in pikanter Tomatensauce, Frihlingszwiebeln
und frischem Parmesan

Gebratene Nordseescholle € 23,90
mit Butterkartoffeln und gemischtem Salat

Mediterraner Riesengarnelenteller € 27,90

mit gebratenen Zwiebeln, Rucola, Tomaten,
Sauce Aioli und Krauterbaguette

Fischplatte ,,Senfmiihle” € 28,90
Variation von Filets der Saison
auf Ratatouillegemiise und Bauernrosti

Lachsfilet € 28,90
gefiillt mit Mozzarella und Riesengarnele, im
Parmaschinkenmantel mit frischem Salat,
Pestorahmsauce und Kartoffeln
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E F Dma L Tasse Kaffee € 3,30
— Milchkaffee € 3,90
STEAKHOUSE UND MEHR... Cappuccino € 3,80
el 5 o ey e Espresso (auch als Macchiato) € 2,80
Tel. 04 61 - 8 07 26 36 * www.alte-senfmuehle.de Doppelter Espresso € 1490
Latte Macchiato € 3,90
. HeiBe Schokolade mit Sahne € 3,90
Schnitzel , € 17,90 Kannchen Tee, frisch gebriiht € 3,90
paniert und goldgelb in Butter gebraten
mit Bratkartoffeln
Schnitzelburger € 17,90 . .
mit Cheddar Cheese, Bacon WeiBwein
und , Twister" Pommes Grauburgunder
Burger Deluxe € 2,50 »Oberbergener BaBgeige" 0,21 € 7,20
mit Rindfleisch vom Husumer Rind 200g, Bacon, troc.ken, Baden (Kaiserstuhl)
Guacamole, Aioli, Salat, Parmesan u. frischen Pommes Wmeurgqnder 0,21 € 7,20
SiiBkartoffel € 21,50 “_"Ck‘?n’ Rheinpfalz
gefiillt mit mediterranem Gemiise, Riesling 0,21 € 7,20
Schafskase und Pesto halbtrocken, Rheinhessen
Sauerfleisch € 18,90 Rotwein
hausgemacht, vom Schweinenacken, Cabernet 0,21 € 7,20
mit Bratkartoffeln trocken, Stdafrika
Merlot 0,2l € 7,20
trocken, Frankreich
£blekage € 7,90 Rheinhessen 0,2l € 7,20
Warme Rote Griitze mit Eis € 8,90 halbtrocken
Creme Briilée € 8,90 Rosé
L € 9,50 »0Oude Kaap« Blanc de Noir 0,2l € 7,90
. ' trocken, Siidafrika
Mousse »Senfmiihle« € 9,50
Prosecco o1l € 14,80
»Holler Secco« - Prosecco o1l € 5,20
Flensburger Pilsener 0,3l/70,41 € 3,90/4,70 A T';Ho{:nderbmens'mp | e
» «
Flensburger Dunkel 0,3l/0,41 € 3,90/470 perol >pritz 0,2 7,99
Flensburger Férdewasser (Alster) 03 € 3,9
Weizen Schneider Original 03l € ,10
9 . - Sherry scl € 5,30
o5 € 5,40 S
Martini scl € 5,30
Flensburger :ampant. . C: Z .
Frei, Gold, Malz 0,331 € 3,90 amazotti 2¢ 3,20
Flensburger Biermix Gammel Dansk 2cl € 3550
Fassbrause 0,331 € 4,00
Weizen Schneider alkoholfrei  o,51 € 5,40 ) }
Helbing (Hamburger Kiimmel) 2cl € 2,90
Flensburger Aquavit »Nr. 6« 2cl € 2,90
Coca-Cola, Cola light, Cola zero Jubildums Aquavit »Jubi« 2cl € 3,80
Fanta, Mezzo Mix, Sprite 0,2 € 2,90 Obstbrande Lantenhammer 2cl € 7,90
Mineralwasser - Waterkant 0,33 € 2,90 Brandy Solera Reserva 8 Jahre 2cl € 5,20
0,75/ € 7,20 Hennessy Fine de Cognac 2cl € 6,90
Apfelschorle / Johannisbeerschorle 0,3 € 3,80 Grappa, Cabernet Sauvignon 2cl € 4,50
Maracujaschorle 03l € 3,80 Grappa di Toscana im Eichenfass gelagert 2¢cl € 6,20
Obstsafte und Nektare 0,2l € 3,140 Sambuca 2cl € 3,50
Schweppes * 02l € 3,70 Dooley's + Dooley's Egg Cream 2cl € 2,90
Bionade 0,33 € 3,70 Longdrink scl € 8,90
Flensburger Leitung 0,31 € 1,00 z. B. Havana Club/Cola, Wodka/Lemon,
Eistee, verschiedene Sorten 0,33 | € 3,90 Gin/Tonic, Campari/Orange =

pa bagsiden =-

Konservierungsstoffe: ' Farbstoff, ? SiiBungsmittel, 3 Koffeinhaltig, * chininhaltig




Senfmiihlensuppe € 8,90
med Dijonsennep og strimler af laks

Chili-Kokos-Banansuppe € 9,50
med strimler af filet

Tomatcremesuppe € 7,00
med top af piskeflede

Sauce Aioli € 6,50
(hjemmelavet hvidlagsmayonnaise)
med friskbagte stenovensbaguetter

Bruschetta
med varm krydderbaguette € 7,90
og serranoskinke € 9,90

Fareost, bagt eller naturel € 10,90
med grensager og friskbagte stenovensbaguetter

Husets Antipasta € 10,90
2 personer € 17,90

Kaemperejer € 14,50
med tomater og chili i hvidlagsolie

Carpaccio € 14,90

Vores salater er marineret med vores
hjemmelavede Aceto-vin-dressing og stenovensbaguetter

Stor blandet salat €
med yoghurtdressing og
strimler af stegt hanebryst

Blandet Salattallerken €
med stegte keemperejer og sauce aioli

Salat »Senfmiihle« € 22,50
med yoghurt-chili-dressing
strimler af oksefilet og mangoterninger

16,50

19,50

Kyllingebrystfilet € 20,50
gratineret med parmesanost pa ratatouille-
grentsager og timiankartoffler

Svinefilet »Rustikal« €
med friske svampe, lag, spaek
og friske fritter med kryddersmer

Roastbeef € 20,50
med hjemmelavet remouladesauce
og brasede kartofler

Rumpsteak »Mafiosi« € 26,90
stegt i pikant hvidlegs-olivenolie
med friskbagte baguetter og salat

Rumpsteak »Caprese« € 28,90
gratineret med tomater og Mozzarella
dertil, Pestokartofler og salat

»Land og hav« € 36,90
Oksefilet med kaemperejer stegt i
hvidlagsolie, salat og stenovensbaguetter

21,50

Som tilbehar til vores grillmad serverer vi en bagt kartoffel
med sourcream eller friske fritter, toastet krydderbred og
hjemmelavede steaksovse.

Rumpsteak — saftigt Roastbeef

ca. 200 g € 26,90

ca. 250 g € 30,90
Oksefilet — det bedste fra oksen

ca. 160 g € 33,90

ca. 200 g € 37,90
Steak fra svinekam

ca. 200 g € 20,50
Kyllingebrystfilet — mer og saftig

ca. 250Q € 20,50
Grilltallerken »Senfmiihle« ca. 300 g € 29,90

med rumpsteak, svine- og hanebrystfilet og bacon
Tilbeher:

blandet salat € 5,90

tomatsalat € 7,50

italiensk bladspinat € 6,50

champignonsfladesovs € 6,90

stegte champignons og leg € 6,90

sed kartoffel pomfritter € 7,90
Tagliatelle »Pesto« € 16,90

Tagliatelle med parmesan, solsikkefrg,

basilikum og olivenolie
Penne »Senfmiihle«

Nudler med fledesauce, tomater og rucola,

med serranoskinke € 16,90

med laksefilet € 21,90
Penne med strimler af hanebrystfilet € 17,90

i frugtig karry-kokos-sauce med
mangoterninger

Penne ,Spezial“ € 23,50
med oksekadstriber, keemperejer, stegt
i hvidleg rucola,tomater og fareost, pikant

Tagliatelle med stykker fra oksekedfilet € 24,90
i pikant tomatflade med fordrsleg
og frisk parmesanost

Stegt Nordseredspaette € 23.90
med smarkartofler og bjandet salat
Middelhavet tallerken med kaemperejer € 27,90

med stegte lag, rucola, tomater,
sauce aioli og krydderbaguette

Fisk plade ,,Senfmihle® € 28,90
Variation af sesonens filetter pa
ratatouille-grensager og rosti

Laksefilet € 28,90
fyldt med Mozzarella og keemperejer
i »parmaskinkefrakke« med spred salat,
Pestofladesovs og kartofler
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Schnitzel
paneret og smarstegt med brasede kartofler

Schnitzelburger
med cheddar cheese, bacon
og ,Twister" pommes fritter

Burger Deluxe
med oksekad 200g, bacon, guacamole,
aioli,parmesanost og friske fritter

Sed kartoffel
fyldt med mediterran grensager,
fareost og pesto

Hjemmelavet Surrib
fra grisenakken, med brasede kartofler

£blekage

Varm redgred med is
Creme Briilée
Tiramisu

Mousse »Senfmiihle«

Flensburger Pilsener 03l/0,41 €
Flensburger Mark 03l/0,41 €
Flensburger Fardewasser (Alster) 0,3 |
Hvede Schneider Original 0,31
0,5 |
Flensburger

Frei, Guld, Malt 0,33 |

Flensburger @lmiks
Fassbrause 0,33 |
Hvede Schneider alkoholfri 0,5 |

Coca-Cola, Cola light, Cola zero
Fanta, Mezzo Mix, Sprite 0,2 |

Mineralvand - Waterkant 0,33 |
0,75 |
ZAbleschorle/Solbarschorle 0,31
(@blesaft/solbeersaft blandet med mineralvand)
diverse Frugtsafte 0,2l
Schweppes 0,21
Bionade 0,33 |
Flensborg Vand 0,31
Iste 0,33 |

€ 17,90
€ 17,90
€ 21,50
€ 21,50
€ 18,90
€ 7,90
€ 8,90
€ 8,90
€ 9,50
€ 9,50
3,90/4,70
3,90 /4,70
€ 3,90
€ 4,10
€ 5,40
€ 3,90
€ 4,00
€ 5,40
€ 2,90
€ 2,90
€ 7,20
€ 3,80
€ 3,40
€ 3,70
€ 3,70
€ 1,00
€ 3,90

En kop kaffe

Kaffe med meelk

Cappuccino

Espresso (0gsa som Macciato)
Doppelt Espresso

Latte Macchiato

Varm chokolade med fledeskum
Te, frisklavet

Hvidvin
Grauburgunder
»Oberbergener BaBgeige"
ter, Baden (Kaiserstuhl)
WeiBburgunder
ter, Rheinpfalz
Riesling
halvter, Rheinhessen
Redvin
Cabernet
ter, Sydafrika
Merlot
ter, Frankrig
Rheinhessen
halvter
Rosé
»0Oude Kaap« Blanc de Noir
ter, Sydafrika

Prosecco
»Holler Secco« - Prosecco
med hyldedrik

»Aperol Spritz«

Sherry

Martini
Campari
Ramazotti
Gammel Dansk

Helbing (Hamburger Kiimmel)
Flensburger Aquavit »Nr. 6«
Jubileeums Akvavit »Jubi«
Obstbrande Lantenhammer
Brandy Solera Reserva 8 ar
Hennessy Fine de Cognac
Grappa, Cabernet Sauvignon

Grappa di Toscana lagret pé egetreesfade 2 cl

Sambuca
Dooley's + Dooley‘s Egg Cream

Longdrink
f. eks. Havana Club/Cola,
Wodka/Lemon, Gin/Tonic,
Campari/Orange
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0,21 €

0,21 €

0,21 €

0,2l €

Q)

0,2 |

0,2 |

o, |
o, |

(O ONONENO)

0,2 |

5 cl
5 cl
4 cl
2cl
2cl
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2cl
2cl
2cl
2c¢l
2cl
2cl
2cl

2 cl
2 cl

4 cl
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Bitte wenden

3,30
3,90
3,80
2,80
4,90
3,90
3,90
3,90

7,20
7,20

7,20

7,20
7,20

7,20

7,90

lhso
5,20

7,90

5,30
5,30
5,30
3,20

3,50

2,90
2,90
3780
7,90
5,20
6,90
4,50
6,20
3,50
2,90
8,90




